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１．②印象深く学べた部分 

 認知症の中核症状とＢＰＳＤ 

 認知症の方との対応の仕方が学べてよかった 

 その方の中核症状をよく理解し接し方を考える 利用者の方の納得を引き出す ごまかしたりしない 

 認知症介護の基本と対人援助で新たな発見、気づきができた 

 介護をただするのではなく、その方のことをよく知ることでもっと介護を学びたいと思いました 

 ２部まではグループワークが多かったので、事例の対策や専門的な知識を聞きたかった 

 認知症の方の対応を深く考えさせられたこと 

 認知症の基本的知識 初心に戻ることができた 

 認知症の方をケアする際に大切なこと 何を一番に考えて接するべきか 

 入浴拒否される方のお風呂への誘い方が難しかったです。自分本位な誘い方をしているなと反省しました 

 パーソンセンタードケア 

 認知症ではなく、認知症になっている人に対してケアをすること 

 どこに重点および視点を置いてケアをするかを考える 

 利用者との日ごろのコミュニケーションの大切さ、改めて見つめなおせました 

 対人援助のケア技術 認知症の方とのかかわりを深く学べた 

 認知症の方の声に耳を傾ける大切さと、スタッフの都合を押し付けないこと 

 対人援助のケア技術(入浴の声掛け) 

 基本的知識 自分ではわかっていたが頭の中だけでわかっていた 

 介護の知識がないまま、日々現場にいる状態です。 

 認知症の中核症状から要因を理解し対応をするポイントとケアの仕方 

 認知症の方との対応の仕方や身体観察がわかりやすく説明されて学べて良かったと思う 

 認知症の基本を改めて学ぶことができました 

 認知症の中核症状の部分はマスターできたように思いました 

 血圧測定一つにしても心臓の高さでとなど、基本的なことが学べてとても良かったです。明日から入居者様

スタッフに人として真正面で向き合って行きたいと思います 

 身体観察の基本的知識 

 疾患・症状から考えること バイタルサイン 

 医療的な知識が浅いため、改めて大事なことを学べました 緊急時・急変時にあわてず手遅れにならぬよう

医療チームまでのつなぎ、あとしっかりとしていきたいと思いました 

 身体観察の仕方とその後の応急処置 

 身体観察の基本的な仕方から、基本知識まで深く学べたこと 

 身体観察の必要性と色々な形での病気の発見を知りました 

 観察→アセスメント→報告の大切さ 

 日ごろの仕事に役立ちそうです 高齢者のバイタルサインわかりやすくてよかったです 

 身体観察 転倒等での手順等 

 介護職ではなかなか医療面を学べる機会がないため参考になった 

 病気の種類･急変時などわかりやすかったです 

 バイタルサインから予測されること 

 身体観察の基本的知識 

 介護職なので医療について学ぶことが少なく、身体観察の基本的知識がすごく勉強になりました。特に急変



時の対応について 

 倫理観を学ぶことができ、自分の振り返りができた 

 介護する側が気持ちを一つにして利用者の方と来向き合う 

 本人の自己決定を促すような声掛け・対応ができるようにしていきたいと思いました 

 介護職員としての質の向上の意識と、また人としての根本的な倫理観について考える良い機会になりました 

 プロフェッショナルを意識すること 

 プロフェッショナルな介護職になるために 

 プロフェッショナルな介護職になるために明日から自分の行動を変えること（それは知識・技術・価値観） 

 今後のプロフェッショナルになり方 

 毎回グループワークにて他事業所の方の意見なども聞け、実りある研修となりました。ありがとうございま

した 

 多くの内容を短い時間で学べた 資料をもう一度読み直したい 
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